
Speiseplan vom 24.08. – 28.08.2026 

 
 

Montag: Rührei mit Kartoffelpüree und Gemüse    Ca,    D,    N,    H 

 
 
 
 
 
 

Dienstag: Gemüsedino mit Nudeln und Gurken        Ca,   D,   H,    N 

 
 
 
 
 
 

Mittwoch: Mini Knusperlachs mit Kartoffeln und Salat    Ca,   D,   N,   L 

 
 
 
 
 
 
 

Donnerstag:  Putengulasch mit Reis und Gemüse         Ca,   N 
 
 
  
 

 
 
 

Freitag: Drillinge mit Kräuterquark, dazu Gemüsesticks      D 
 

 
 
 

 

Hochzahlen u. Buchstaben siehe „Liste der Zusatzstoffe  und Allergenkennzeichnung“ 

 



Liste der möglichen Zusatzstoffe 

 

1 - mit Farbstoff 

2 - mit Antioxidationsmittel 

3 - mit Geschmacksverstärker 

4 - mit Phosphat 

5 - unter Schutzatmosphäre verpackt 

6 - mit Konservierungsstoff oder Konserviert 

 

Allergenkennzeichnung 

 

A - Senf/ erzeugnisse u. a. Senfsprossen, Senfpulver 

B - Erdnüsse/ erzeugnisse 

C - Glutenhaltiges Getreide/ erzeugnisse, a,Weizen,   

  b,Roggen, c,Gerste, d,Hafer  

D - Milch/ erzeugnisse einschließlich Lactose 

E  - Krebstiere/ erzeugnisse u. a. Shrimps, Garnelen  

F - Schwefeldioxid/ Sulfide 

G - Lupine/ erzeugnisse 

H - Eier/ erzeugnisse  

I - Soja/ erzeugnisse 

J - Schalenfrüchte/ erzeugnisse u. a. Mandeln, Haselnüsse, 

  Walnüsse, Pistazien, Cashewkerne 

K - Sesam/ erzeugnisse u. a. Sesamöl, Sesamsamen 

L - Fisch/ erzeugnisse 

M - Weichtiere/ erzeugnisse u. a. Schnecken, Muscheln,  

  Calamares 

N  - Sellerie/ erzeugnisse 


